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/
Ha qguem imagine um futuro em

que maquinas, dotadas de inteligéncia
artificial, substituam completamente os
médicos. Afinal, se os algoritmos podem
diagnosticar doencas com preciséo,
sugerir tratamentos baseados em milhdes
de casos e até mesmo prever
complicacdes, por que ainda
precisariamos da figura humana por tras
do jaleco? A resposta é simples, mas
profunda: medicina ndo é apenas ciéncia
— é encontro, é escuta, € humanidade.

A 1A pode processar dados, cruzar
informacdes e identificar padrées com

uma velocidade que nos espanta.

No entanto, ela ndo segura a méo de um
paciente assustado, ndo percebe o tremor
na voz de quem esconde um medo, nao
chora com quem recebe um diagnostico
difici. O médico lida ndo s6 com
doengas, mas com pessoas — e pessoas
sdo feitas de histdrias, ndo apenas de
sintomas.

Um robd pode indicar o tratamento
mais eficaz, mas ndo consegue ponderar
sobre os valores, as crencas e as
condicbes reais de vida daquele ser
humano a sua frente. A arte médica exige
discernimento, algo que vai além da
I6gica binéaria dos computadores.

Além disso, a medicina é uma relacdo

de confianca. Quando um paciente abre
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seu corpo e sua alma a um profissional,
ele ndo estd buscando apenas um reparo

técnico, mas acolhimento. Nenhum

algoritmo, por mais sofisticado que seja,
substitui o olhar compassivo de quem
entende que curar, muitas vezes, significa
cuidar — e nédo apenas consertar. A IA
sera uma ferramenta poderosa, sim. Ela
nos auxiliara no diagndstico, otimizara
NOSS0S processos e nos liberaré para o que
realmente importa: o contato humano, a
decisdo ponderada, a arte do cuidado.
Mas jamais substituira a esséncia do
médico. Portanto, que as maquinas nos

ajudem, mas que nunca nos esquecamaos:
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